Instrukcja okreslajaca zasady obowigzujace

osobe towarzyszacg w porodzie rodzinnym

Warunki konieczne do spetnienia dla osobyv towarzyszace] przy porodzie.

1. Osoba towarzyszaca moze uczestniczy¢ tylko przy porodzie naturalnym.

2. Osoba towarzyszaca przy porodzie uczestniczy w nim od momentu wskazanego przez
Zespot Sali Porodowej.

3. Zespot Sali Porodowej decyduje o obecnosci osoby towarzyszacej po ocenie stanu
potozniczego, do tego momentu osoba towarzyszaca pozostaje poza oddziatem.

4. Rodziny przygotowujace sie do porodu rodzinnego powinny przez 14 dni przed terminem
porodu ograniczy¢ do niezbednego minimum kontakty z osobami obcymi, celem
zminimalizowania prawdopodobienstwa zakazenia koronawirusem COVID-19.

5. Osoba towarzyszgca majaca towarzyszy¢ rodzgcej powinna by¢ zdrowa, powinna
mieszkaé z rodzacg, co najmniej przez 14 dni przed porodem, nie moze by¢ objgta
kwarantanna, izolacja, nie miata stycznosci z chorym lub podejrzanym o zakazenie
COVID-19 w ciggu 14 dni od terminu porodu. Przechodzi procedur¢ werytikacji
epidemiologicznej wraz z pacjentka rodzaca tj. pomiar temperatury ciala wraz z ankieta
dla pacjenta.

6. Decyzje¢ o mozliwosci porodu rodzinnego podejmuje lekarz / polozna po wstepnym
badaniu i analizie ankiety epidemiologiczne;j.

7. W przypadku porodu zabiegowego /cigcia cesarskiego, nie dopuszcza si¢ obecnosci
osoby towarzyszace;j.

8. Przed wejsciem do oddzialu nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje rak.

9. Podczas przebywania na Sali Porodowej osoba towarzyszaca stosuje maske ochronng
chirurgiczng na twarz (mozna mie¢ wlasng) oraz fartuch ochronny.

10. Po wejsciu na Salg Porodowa osoba towarzyszgca nie powinna jej opuszczac az do
chwili kiedy poprosi o to personel Sali Porodowe.

11. Po porodzie i dwugodzinnej obserwacji mamy i dziecka, w momencie przekazania
ich na Oddziat Potozniczy osoba towarzyszaca opuszcza szpital.

12. Nadal jest utrzymany zakaz odwiedzin w oddziale. Jest to nadal istotna kwestia

w ramach zapewnienia Panstwu bezpieczenstwa.

Prosimy o przestrzeganie zasad obowiazujacych w szpitalu, wyrozumialos¢, uczeiwosé
podczas zbieranego wywiadu. Wszystkie stosowane wymogi sq w trosce o Panstwa
bezpieczenstwo.
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